Herzlich willkommen Sen|or|nnen und Senloren

zum gemeinsamen Seniorenprogramm der Pfarreien St. Peter
und Paul und St. Ulrich. Das Programm ist vielfaltig. Wir hoffen, .

dass Sie sich angesprochen fiihlen. Ein Zvieri bildet jeweils den PFO g ram m 2 . Hal fte 2025
Abschluss der Nachmittage, und nach der Adventsfeier gibt es

sogar ein Weihnachtsessen. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um The o o Lalolede 0 s a5t &

mit anderen Seniorinnen und Senioren ins Gesprach zu kommen. o AL P e &
Wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr begriissen zu durfen. e
Willkommen sind auch Ihre Verwandten, Freunde und Bekannten

sowie die Seniorinnen und Senioren der reformierten Kirche
Veltheim!

Fahrdienst
Zogern Sie nicht, unseren Fahrdienst in Anspruch zu nehmen.
Magi Fassler, 052 269 03 83 bitte ein paar Tage vorher melden.

Das Vorbereitungsteam

Ruth Ammann, Ursula Bleistein, Mariam Bosra, Adelina Dubi,
Annemarie Keusch, Ursula Regli, Minja Schlatter, Rita Schwender
und Margrit Stillhart.

Programmverantwortung

Magi Fassler, Stelle fur Soziale Arbeit, Pfarrei St. Ulrich,
052 269 03 83, Montag, Dienstag und Donnerstag
margrit.faessler@kath-winterthur.ch
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2. Sept

30. Sept.

3. November

2. Dez.

17. Dez.

Reisen mit dem Méannerchor

Die Chorleiterin Anita Nydegger gibt mit dem ,Manner-
chor pensionierter Eisenbahner Winterthur-Schaffhau-
sen“ ein abwechslungsreiches Konzert zum Besten. Un-
ter dem Thema ,Reisen” singt der Chor bekannte Volks-
lieder und Schlager. Das Mitsingen ist bei einigen Lie-
dern erwinscht. Das Programm wird mit Akkordeon-
Einlagen bereichert.

Dienstag, 14.30 Uhr, Pfarreiheim St. Ulrich

Vortragsnachmittag gemeinsam mit der
Katholischen Spitex

Die 8 Schliissel fur ein erfrischendes Alterwerden
Alterwerden ist kein Kinderspiel. Unser Referent, Dr.
Markus Miller halt jahrelang mit &lteren Menschen seel-
sorgerlich gearbeitet. Er spricht davon, dass Alterwer-
den nicht erlitten werden muss, sondern kostbar ist und
sogar Freude machen kann.

Dienstag, 14.30 Uhr, Pfarreiheim St. Peter und Paul

Vorsorge fur den Fall meiner Urteilsunfahigkeit

Wer kimmert sich um meine persoénlichen, finanziellen
und rechtlichen Angelegenheiten, wenn ich nicht mehr
urteilsfahig bin? In einem Vorsorgeauftrag kann jede
Person bestimmen, wer sie in diesem Fall vertreten
wird. Referent Raoul Durr von der Pro Senectute erklart
uns, wie das geht.

Montag, 14.30 Uhr, Pfarreiheim St. Ulrich

Senioren-Rorate

Wir laden Sie ein zum Advents-Lichtfeier-Gottesdienst.
Anschliessend gibt es Kaffee und Grittibanz.
Dienstag, 14.30 Uhr Marienkapelle/Pfarreiheim

St. Ulrich

Senioren-Weihnacht in St. Ulrich

Anschliessend findet ein Weihnachtsessen flr
Seniorinnen und Senioren statt (die Anmeldung ist
obligatorisch). Flyer liegen anfangs Dezember auf.
Mittwoch, 16.00 Uhr Kirche/Pfarreiheim St. Ulrich

Seniorenferien:
Voraussichtlich im Juni 2026, genaues Datum und Ort folgen.

Regelmassige Anlasse fur Seniorinnen und
Senioren beider Pfarreien

Mittagstisch

jeden Dienstag, 12.00 Uhr, im, Pfarreiheim St. Peter und Paul.
Kosten Fr. 18.00 inkl. Wasser, Kaffee und Dessert. Unser Koch
heisst Ueli Hack. Vielleicht kennen Sie ihn aus dem Bistro Max
oder einer anderen Gaststatte, in der er tatig war. Neue Gaste sind
herzlich willkommen! Die Teilnahme ist auch unregelmassig
maoglich. Erstanmeldung bei Magi Fassler, Stelle fur Soziale Arbeit
St. Ulrich, Tel. 052 269 03 83

Zeitpunkt

Jeweils donnerstags 14.00 bis 15.00 Uhr gibt es im Café
,Ginelli“ im Einkaufszentrum Rosenberg die Gelegenheit, sich zu
treffen und auszutauschen. Eine Anmeldung ist nicht nétig.



